
                        
 

   
  
 

Nacimiento del Zadorra y Ruta de los robles 
centenarios  

 

 

 

 

 

 

 

 
Presentación 
 
El Bosque de los Robles Centenarios de Munain y Okariz es un lugar especial de gran valor 
ambiental e histórico poblado por centenares de árboles de más de 500 años de 
antigüedad, incluso hay algunos ejemplares alrededor de los 1.500 años. Además, es una de 
las puertas de entrada a la Zona de Especial Conservación de Entzia integrada en la Red 
Natura 2000 europea. 
 
El aspecto actual de estos árboles es debido al uso productivo de estos bosques en la 
antigüedad para la extracción de leña, se transmochaban, y bajo ellos el ganado, ovejas y 
cerdos, pastaba tranquilamente dándole el aspecto actual similar al de una dehesa.  
 
Esta zona es también morada de un gran número de especies de flora y fauna, entre los que 
destacan dos escarabajos catalogados como especies prioritarias en la Directiva Habitats; 
Lucanus cervus y Rosalia alpina. 
 
Nuestra ruta es un recorrido circular parte del pueblo de Munain y se adentra en los 
centenarios y extraordinarios bosques de las faldas de la Sierra de Entzia para llegar al 
nacimiento del río Zadorra bajo la Peña Roja. Una vez en las fuentes del principal afluente 
alavés del río Ebro descenderemos hacia el pueblo de Okariz para regresar a nuestro punto 
de partida. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                        
 

   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Características de la etapa: 
− Tipo de ruta: Circular 
− Inicio:  Munain 
− Final:  Munain  
− Dificultad técnica: Fácil 
− Distancia:  11,1Km 
− Desnivel positivo: 396m 
− Desnivel negativo: 396m 
− Altitud máxima: 978m 
− Altitud mínima 618m 

 
Fechas y horarios de actividad: 

− Fecha de salida: 8 junio 2024 
− Lugar de salida: Fundación Estadio Vital Fundazioa 
− Hora de salida bus:8:30h* 
− Horario recorrido: 3h (aproximadas) 
− Hora de regreso: 13:30h en el Estadio (horario aproximado) 

* Nota: el viaje en autobús tiene una duración aproximada de ida de 35’. 

 
Material recomendado para participar en la actividad: 
− Ropa adecuada a las condiciones meteorológicas presentes: ropa de abrigo y agua. 
− Calzado adecuado: botas de trekking o zapatilla de montaña. 
− Mochila cómoda y adaptada con capacidad suficiente para el equipo personal (30L). 
− Cantimplora con bebida (1,5L) y comida para pasar el día entero + picoteo. 
− Gafas de sol, gorra y guantes. 
− Protector solar y labial. 
− Botiquín personal (esparadrapo, tiritas o “compeed”, vaselina, medicación personal, 

tintura de yodo, una venda pequeña…).  
 
Otras recomendaciones: 
− Bastones. 
− Teléfono móvil. 
− D.N.I. o pasaporte. 
− Estar federadx en montaña. 
− Ropa para el autobús. Contemplad la posibilidad de cambio de ropa en caso de agua… 
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